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Годишният План за работа по БДП е изготвен съгласно актуализирана Система за организация и управление на 

дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на движението по пътищата /БДП/ в системата на 

предучилищното и училищното образование, съгласно Заповед № РД09-156/27.01.2023 год. на МОН. 

В Плана са заложени следните цели на възпитанието и обучението по БДП: 

1. Формиране на начални представи за пътната среда. 

2. Формиране на умения за безопасно поведение на пътя. 

3. Формиране на култура на поведение на пътя. 

Постигането на компетентностите за ориентиране в пътната среда се осъществява в следните глобални области: 

елементи на пътната среда, участници в движението, пътни превозни средства, пътна сигнализация, обезопасителни и 

защитни средства. 

Постигането на компетентностите за спазване на правила за безопасност и култура на поведение на пътя се разгръща 

в следните направления: правила за движение на пешеходец, правила за движение на велосипед, правила за движение в 

жилищна зона, правила за поведение на автобусна спирка, опасни и безопасни места за игра, понятие за пътнотранспортно 

произшествие, сензорна и моторна двигателна активност. 

С всяка тема от програмна система „Чуден свят“ на издателство „Просвета“ се реализират основните идеи за: 

1. Разпознаване основните елементи на улицата. 

2. Съобразяване местата за игра съобразно безопасността. 

3. Спазване правила при пресичане на улично платно със и без светофарна уредба. 

4. Познаване пътни знаци с основни превозни средства. 



5. Разпознаване хоризонтална маркировка тип „Зебра“. 

6. Спазване правила при пресичане на пешеходна пътека. 

 

 Теми, очаквани резултати и нови понятия  

Област на 

компетентност 

Тематично 

направление 
Тема Очаквани резултати и нови понятия 

Пътна среда Елементи, обхват и 

вид на пътя 

    „Моят Дом“ Има представа за сградите и пътя пред дома си. 

Ориентира се по сградите и пътя пред дома. 

Различава кое се движи и кое не се движи на 

пътя. Определя подвижни и неподвижни 

елементи. 

 *Дом, път, движи се, не се движи. 

Пътна среда Обезопасителни и 

защитни средства 

„Пътувам с мама и 

татко“ 

Знае мястото си в автомобила и назовава 

предпазни  средства, които използват децата. 

Знае предназначението на предпазните 

средства при пътуване в автомобил. Разбира, че 

в превозното средство трябва да се спазват 

правила. Спазва норми на безопасно поведение, 

когато пътува в автомобил.  

*Дете-пътник, детско столче, седалка, колан, 

правила. 



Пътна среда Пътни превозни 

средства 

„Моите играчки“ Знае наименованията на някои превозни 

средства и се ориентира в техните части. 

Разпознава игрови средства и ги използва по 

предназначение. 

 *Камионче, моторче, влакче, количка. 

Пътна сигнализация „Разпознавам звук и 

цвят“ 

Формира сензорни усещания и възприятия за 

звук и цвят. Вслушва се в различни звукове и ги 

определя по сила. Разпознава цветовете на 

светофара - червен, жълт и зелен цвят.  

*Силен и слаб звук, звук на кола, цветове - 

червено, жълто и зелено. 

Участници в 

движеинето 

„С мама и таткто на 

разходка“ 

Придвижва се за ръка с възрастните, когато се 

разхожда по улицата. Определя разстоянието до 

възрастния - близо и далече. Разпознава 

участници в движението. Да се научат къде и 

как се движат по улицата. 

 *Шофьор, дете, родители, до него, близо, 

далече. 

 

 

 

 



РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ СИТУАЦИИ ПО БДП, ИНТЕГРИРАНИ С ДРУГИ ОН 

 

МЕСЕЦ ОН ЯДРО ТЕМА 

 

СЕПТЕМВРИ 

БЕ ⁄ ОС ЗК⁄СОО Вече съм голям – правилата знам! 

М/ ПО Играя безопасно! 

 

ОКТОМВРИ 

БЕ СР Познавам превозните средства! 

КТ КМ По въздух, суша и вода! 

 

НОЕМВРИ 

ОС СЗС В автомобила се качи и колана си сложи! 

ИИ ИТ Малкият пътник. 

 

ДЕКЕМВРИ 

ФК ПИ Кой с какво се движи? 

БЕ ГПР Какво ми разказа светофара? 

 

ЯНУАРИ 

ОС СЗС Хайде, на екскурзия! 

БЕ СР Какво ми разказаха пътните знаци? 

 

ФЕВРУАРИ 

ОС/М СОО Улиците в моя квартал. 

ИИ ИТ Моят град! 

 

МАРТ 

ИИ ИМТ Моят велосипед! 

ИИ ИТ Пътувам на две колела! 

 

АПРИЛ 

ОС⁄БЕ СОО Азбуката на велосипеда! 

ОС СЗС Регулировчик. 

 

МАЙ 

ФК ИДД На велоалеята. 

ОС СОО Зная как да играя безопасно! 

 

 


